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Wersja skrécona standardéw ochrony matoletnich

Jestesmy Gabinetem w ktérym mozesz czuc sie dobrze i bezpiecznie.

Rodzice / opiekunowie mogg by¢ zawsze przy Tobie. Na badania wchodzisz z mama lub tata.

Przed badaniem/zabiegiem lekarz wyttumaczy Ci co bedzie robit i dlaczego.

Lekarzowi mozesz powiedzie¢ wszystko, on jest tu po to, zeby Ci pomac.

Wiedza o tym, co Ci dolega, czego sie obawiasz, czego sie wstydzisz moze by¢ bardzo wazna. Dzigki
tej wiedzy lekarz bedzie mégt Ci pomaéc jak najlepiej.

Lekarzom mozesz zadawac¢ pytania, chetnie na nie odpowiedza.

Nikt nie moze na Ciebie krzycze¢, nasmiewac z Ciebie, uzywac brzydkich stow w Twojej obecnosci.
Jezeli poczutes sie Zle traktowany w trakcie wizyty to przekazaé¢ rodzicom / opiekunom, pracownikom
Gabinetu lub jesli potrafisz napisa¢, na adres e-mail: ortokontakt@op.pl

Wi-Fi zabezpieczamy hastem i nie udostepniamy do niego dostepu.

DO LEKARZA WCHODZISZ Z MAMA, TATA
LUB INNA BLISKA Cl OSOBA

PRZED LECZENIEM LEKARZ WYTtUMACZY
Cl WSZYSTKO CO BEDZIE ROBIt |

MOZESZ NAM POWIEDZIEC DLACZEGO

O WSZYSTKIM CO CIE NIEPOKOI

JESTESMY PO TO ZEBY Cl POMOC

NIKT NIE MOZE NA CIEBIE KRZYCZEC
I NASMIEWAC SIE Z CIEBIE

JEZELI POTRZEBUJESZ POMOCY ZADZWON NA PODANE NUMERY TELEFONOW, SA TAM OSOBY,
KTORYM MOZESZ ZAUFAC

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie , Niebieska Linia”: 800 120 002;

Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy 116 111,
Telefon dla oséb pokrzywdzonych przestepstwem 222 309 300,
Rzecznik Praw dziecka 22 583 66 00,




